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CABALA: ATUNCI SI ACUM

MARELE PLAN

Nu este nici un secret in faptul ca stiinta Cabalei nu a inceput
ca un trend ce poate fi astizi observat la Hollywood. De fapt
ea existd de mii de ani. Cand a apdrut, oamenii erau mult mai
apropiati de naturd, decat sunt astazi. Ei aveau sentimentul
de intimitate cu natura si se bucurau de relatia lor cu aceasta.

In acele zile, ei aveau putine motive de a se detasa de
naturd. Nu erau Inca atat de centrati pe sinele lor precum sunt
astizi. Intr-adevir, in acele timpuri umanitatea era o parte
inseparabild de Natura si intimitatea lor cregtea.

In plus, umanitatea nu cunostea destule despre Naturd, ca
sd se simtd in sigurantd; ne temeam de fortele naturale, ceea
ce ne determina si ne raportdm la Naturd ca la o fortd
superioard noua.
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Fiind intimi cu Natura pe de o parte, si temandu-se de ea,
pe de alta parte, oamenii aspirau nu doar sa invete mai multe
despre lumea inconjurdtoare, ci, in primul rand, doreau sa
afle ce sau cine o guverna.

In acele vremuri timpurii, oamenii nu se puteau ascunde
de elementele Naturii, agsa cum fac astazi; ei nu puteau sa
evite vitregiile acesteia, asa cum facem noi in aceastd lume
,faurita de om”. Si ce era mai important, frica de Naturs, si in
acelasi timp, apropierea de aceasta, i-a facut pe multi s
cerceteze si sa descopere ce plan avea Natura pentru ei, si
implicit pentru noi toti.

Acei pionieri In cercetarea Naturii vroiau sd afle daca
Natura avea un scop precis, si daca era asa, care era rolul
umanitatii In acest Mare Plan. Acei indivizi care au primit cel
mai nalt nivel de cunoagtere, acela al Marelui Plan, sunt
cunoscuti sub numele de , Cabalisti”.

Un individ unic printre acesti pionieri, a fost Avraam.
Cand a descoperit Marele Plan, nu doar ca l-a cercetat in
profunzime, dar in primul rand i-a invatat si pe altii. El si-a
dat seama cd singura garantie Impotriva mizeriei si fricii, era
ca oamenii sd inteleaga planul Naturii in ceea ce-i privegte. Si
indatd ce si-a dat seama de acest lucru, nu a precupetit nici un
efort ca sa invete pe oricine dorea despre acest plan. Din acest
motiv, Avraam a devenit primul Cabalist, el a Inceput o
dinastie a Invatatorilor Cabalisti: cei mai merituosi studenti
au devenit urmatoarea generatie de Cabalisti, care
transmiteau Iinvdtatura urmatoarei generatii de studenti.

Cabalistii se refera la arhitectul Marelui Plan, ca fiind
,Creatorul” si la Planul in sine ca fiind ,Gandirea Creatiei”.
Cu alte cuvinte si acest lucru este foarte important, cand
Cabalistii vorbesc despre Naturd sau despre legile Naturii, ei
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vorbesc despre Creator. Si viceversa, cand vorbesc despre
Creator, ei vorbesc despre Naturad sau despre legile Naturii.
Acesti termeni sunt sinonimi.

Pentru un Cabalist, termenul ,,Creator” nu are semnificatia
unei entititi distincte, supranaturale, ci urmatorul nivel pe
care o fiintd umand ar trebui sa-1 atingd pentru a primi o
cunoastere superioard. Cuvéantul ebraic pentru Creator este
Boreh si contine doud cuvinte: Bo (vino) si Re’eh (vezi). De
aceea, cuvantul ,Creator” este o invitatie personalizata
pentru a experimenta lumea spirituala.

Termenul ,,Cabalist” vine din cuvaniul

ebraic Kabbalah (receptie). Limba
originald a Cabalei este ebraica, o limba
dezvoltatd special de si pentru Cabalisti, ca sa i
ajute s comunice infre ei despre subieclele
spirituale. Multe carti de Cabala au fost scrise i
in alte limbi, dar fermenii de bazd sunt
infotdeaunain ebraica.

TRANSMITEREA STIINTEI

Cunoagsterea pe care primii cabalisti au dobandit-o, a facut
mai mult decat si-i ajute sd inteleaga cum functionau
lucrurile in spatele scenei. Cu ajutorul acesteia, au fost
capabili s explice fenomenele naturale cu care ne intdlnim
toti. Dupé aceea a fost ceva natural ca ei sa devina invatatori,
si cunoasterea care ne-a fost transmisa a devenit baza
stiintelor antice dar si moderne.
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Poate cd noine gandim la acesti cabalisti ca la niste oameni
misteriosi care se ascundeau n locuri intunecoase, in camere
luminate de lumanari, si care scriau scripturi magice. Ei bine,
pana la sfarsitul secolului 20, Cabala a fost intr-adevar tinuta
secretd. Abordarea clandestind a Cabalei, a dat nagtere
numeroaselor povesti si legende ce o Invéluiau. Desi multe
dintre aceste povesti sunt false, ele inca aduc confuzie chiar si
celor mai rigurosi ganditori.

Gottfried Leibnitz, un mare matematician

si filozof, a exprimat In mod candid
géndurile sale despre cum secretizarea a afectat
Cabdla: ,Pentru cd omul nu avea cheia poftrivita
sG acceseze secretul, setea de cunoastere a fost
in final redusd la fot felul de presupuner si
superstiti care au dus la tfransmiterea unei
»Cabala vulgard™ care avea pred putin ih comun
cu adevarata Cabala, si a generat humeroase
fantezii apdrute sub denumirea falsa de magie, si
toate acestea se gdsescin carti .

Dar Cabala nu a fost intotdeauna secreta. De fapt, primii
cabalisti erau foarte deschisi In legdtura cu cunoasterea lor si
in acelagi timp, foarte implicati in comunitatile In care traiau.
Adesea, Cabalistii erau conducatorii natiilor lor. Dintre toti
acesti conducatori, Regele David este probabil cel mai
cunoscut exemplu de mare Cabalist care a fost si un mare
conducator.

Implicarea cabalistilor in societatile lor, i-a ajutat pe scolarii
contemporani cu ei, sd dezvolte bazele a ceea ce cunoastem
acum sub denumirea de ,Filozofia Vestica” si care, mai
tArziu, a devenit baza stiintelor moderne. In aceast privinta,
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reddm ceea ce Johannes Reuchlin, un umanist, scolar clasic si
expert In traditii si limbi antice, scrie in cartea sa ,Despre arta
Cabalisticd”: ,, Profesorul meu, Pythagora, tatal filozofiei, si-a
luat invatiturile de la cabaligti. El a fost primul care a tradus
cuvantul Kabbalah, necunoscut contemporanilor sai, In
cuvantul grec filozofie . Cabala nu ne lasa sa ne traim vietile in
tarana, ci ne eleveaza mintile catre culmile cunoagterii.”

ALTE CAI

Dar filozofii nu erau cabalisti. Deoarece ei nu au studiat
Cabala, ei nu puteau Intelege pe deplin cunoagterea
cabalisticd. Si ca rezultat, cunoasterea ce trebuia sd fie
dezvoltatd si abordatd intr-un mod foarte specific, a fost
dezvoltatd incorect. Cand cunoagterea cabalistd a migrat in
alte parti ale omenirii, acolo unde in acele vremuri nu existau
cabalisti, de asemenea a luat un curs diferit.

De aceea, omenirea a facut un regres. Desi filozofia vestica
a incorporat in ea o parte a cunoasterii Cabalei, a sfarsit prin a
lua o cu totul altd directie. Filozofia vesticd a generat stiintele
ce studiaza lumea noastra materiald, pe care noi o percepem
prin intermediul celor cinci simturi. Dar Cabala este o stiinta
care studiazd ce se Intdmpla dincolo de ceea ce percep
simturile noastre. Aceastd schimbare de curs a condus
omenirea intr-o directie opusa cunoasterii initiale pe care o
obtinuserd cabalistii. Aceasta schimbare a condus omenirea
citre un regres ale cirui consecinte le vom explora in
urmatorul capitol.
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MARILE INTREBARI

Cabala a devenit o stiintd ascunsd acum aproximativ 2000 de
ani. Motivul a fost simplu — nu era cerere pentru ea. inci din
acele timpuri, umanitatea era ocupatd cu dezvoltarea
religiilor monoteiste, si mai tarziu a stiintei. Amandoua au
fost create ca sd rdspunda intrebarilor fundamentale ale
omului: ,,Care este locul nostru In lume, In Univers?” ,,Care
este scopul existentei noastre?” Cu alte cuvinte ,De ce ne-am
ndscut?”

Dar astazi, mai mult ca oricand, multi oameni simt cd ceea
ce a functionat 2000 de ani, nu mai corespunde nevoilor lor.
Raspunsurile furnizate de religie si stiintd nu 1i mai satisfac.
Acesti oameni cauta in altd parte rdspunsuri la intrebdrile de
baza despre scopul vietii. Ei s-au indreptat cdtre Invataturile
estice, clarvdzatori, magie si misticism. $i cativa s-au
indreptat catre Cabala.

Deoarece Cabala a fost creatd ca sa raspundd acestor
Intrebdri fundamentale, raspunsurile pe care le furnizeaza au
legaturda directa cu acestea. Redescoperind raspunsurile
antice despre intelesul vietii, reparam ruptura dintre
umanitate si Natura, ce a avut loc atunci cand ne-am
indepartat de Cabala si ne-am Indreptat cétre filozofie.
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CABALA INTRA iN SCENA

Cabala si-a facut , debutul” in urmd cu aproximativ 5000 de
ani, in Mesopotamia, o tara anticd ce se afla pe actualul
teritoriu al Irakului. Mesopotamia nu a fost doar locul de
nastere al Cabalei, dar si al primelor invatdturi antice si a
misticismului. In acele zile, oamenii trdiau Inconjurati de
multe invatituri diferite, adesea urmand mai multe invataturi
in acelagi timp. Astrologia, clarviziunea, numerologia, magia,
vrdjitoria, farmecele — toate acestea si multe altele au fost
dezvoltate in Mesopotamia, centrul cultural al lumii antice.

Atat timp cat oamenii erau fericiti cu credintele lor, nu
simteau vreo nevoie de schimbare. Oamenii doreau sa gtie ca
vietile lor sunt in siguranta si ce trebuiau sa faca pentru a fi
fericiti. Fi nu 1si puneau Intrebari despre originea vietii sau, ce
era mai important, cine sau ce a creat legile vietii.

La o primd vedere acestea ar putea parea putin diferite.
Dar, diferenta dintre a intreba despre viata si de a intreba
despre regulile dupé care se ghideaza viata, este ca diferenta
intre a Invita cum sd conduci o0 masina si a invdta cum sa
construiesti una. Este cu totul alt nivel de cunoastere.

MOTORUL SCHIMBARII
Dorintele nu apar pur si simplu din neant. Ele se formeaza
in mod inconstient in interiorul nostru si ies la suprafata

doar cand devin ceva definibil, cum ar fi, ,, Vreau o pizza”.
Inainte de aceasta, dorintele nu sunt simtite sau, in cel mai
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bun caz, sunt simtite ca o neliniste. Noi toti am
experimentat acest sentiment de a dori ceva, dar ceva ce
incd nu ne ddm seama ce este. Aceasta este o dorinta care
inca nu a ajuns la maturitate.

Plato spunea candva, ,Nevoia este mama inventiei” si
avea dreptate. In mod similar, Cabala ne invat ci singurul
mod in care putem invata ceva este ca mai intai si dorim si
invdtdm acel lucru. Este o formuld foarte simpld : cand
dorim ceva facem ceea ce este necesar pentru a obtine acel
lucru. Ne facem timp, ne adundm fortele si ne dezvoltam
abilitatile necesare. Din toate acestea, rezultid ci motorul
schimbarii este dorinta.

Modul in care dorintele noastre evolueazd defineste si
construieste istoria 1Intregii umanititi. Pe masurd ce
dorintele omenirii se dezvoltd, acestea fac ca oamenii si
studieze mediul inconjurdtor, astfel incat si isi poata
indeplini dorintele. Spre deosebire de minerale, plante si
animale, oamenii evolueazad in mod constant. Pentru fiecare
generatie si pentru fiecare persoand, dorintele sunt din ce in
ce mai puternice.

OCUPAND LOCUL CONDUCATORULUI

Motorul schimbarii — dorinta — este format din cinci
niveluri, notate de la zero la patru. Cabalistii se referd la
acest motor ca la ,,0 dorintd de a primi placerea” sau mai
simplu, ,, dorinta de a primi”. Cand Cabala a aparut prima
oard, In urmd cu aproximativ 5000 de ani, dorinta de a
primi era la nivelul zero. Astdzi, dupa cum probabil ca ati
ghicit, ne aflam la nivelul patru — cel mai intens nivel. Dar,
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in zilele de Inceput, cand dorinta de a primi era situata la
nivelul zero, dorintele nu erau destul de puternice ca sa ne
separe de naturd, si nici pe unul de altul. In acele zile,
aceasta uniune cu Natura, pentru care astdzi majoritatea
dintre noi pldtesc bani multi ca sa o reinvete prin
intermediul claselor de meditatie (si ca sa fim sinceri, nu
intotdeauna cu succes), a fost modul de viata natural.
Oamenii nu cunosteau alt mod de a trdi. Ei nici macar nu
stiau ca se pot separa de Natura, si nici nu doreau acest
lucru.

De fapt, in acele zile, atat comunicarea dintre oameni si
Natura, cat si comunicarea unora cu altii, curgea atat de
simplu Incét cuvintele nu erau necesare; in schimb, oamenii
comunicau prin ganduri, ceva asemanator telepatiei. Erau
timpuri ale unitatii, si toatda umanitatea era precum o
singura natiune.

Dar, intre timp, iIn Mesopotamia, s-a petrecut o
schimbare: dorintele oamenilor au inceput sd creascd si
acestia au devenit mult mai egoisti. Oamenii au inceput sa
doreasca sa schimbe Natura si sa o foloseasca in avantajul
personal. In loc s3 isi doreascd s& se adapteze la Naturj,
acestia au Inceput sd doreasca sa schimbe natura pentru a-gi
satisface dorintele proprii. Ei au devenit detasati de Natura,
separandu-se de aceasta si totodata unii fata de altii. Astazi,
dupa multe secole, noi descoperim cd aceasta nu a fost o
idee buna. Pur si simplu nu functioneaza.

Natural, pe masura ce oamenii au inceput sd se puna pe
ei Insisi in opozitie cu mediul si cu societatile lor, ei nu au
mai avut legdturi de rudenie unii cu altii, si nici nu au mai
perceput Natura ca fiind casa lor. Ura a inlocuit iubirea si
oamenii au Inceput sa trdiascd detasandu-se unii de altii.
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